
Des prestations de qualité

La Ligue pulmonaire neuchâteloise est spé-
cialisée dans les domaines suivants :

•	 Maladies pulmonaires (BPCO, asthme, 
fibrose, etc.) ;

•	 Apnées du sommeil ;
•	 Défaillances respiratoires (maladies neu-

romusculaires, hypertension pulmonaire, 
etc.) ;

•	 Tuberculose (sur mandat cantonal du Ser-
vice de la santé publique) ;

•	 Autres maladies (cancer, mucoviscidose, 
maladies cardiaques, etc.).

Une prise en charge globale

La Ligue pulmonaire neuchâteloise propose 
une prise en charge médico-sociale globale, 
en incluant l’entourage du patient.

Nous disposons d’une équipe profession-
nelle, engagée et disponible 24 heures sur 
24, 7 jours sur 7.

Nous adaptons nos interventions aux be-
soins. Ce qui nous importe, c’est le bien-être 
du patient !

Notre association à but non lucratif est le partenaire de choix pour l’accompagne-
ment de personnes présentant des troubles respiratoires.  
Notre priorité : améliorer la qualité de vie !

Respirons ensemble !

Offres de formations gratuites à l’attention  
des cabinets médicaux, médecins et assistantes  
médicales 
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Toutes les formations sont réalisées sous supervision du Dr Clark, pneumo-
logue référent de la LPNE et dispensées par des thérapeutes disposant  
d’un brevet fédéral de conseiller en affections respiratoires et tuberculose.

Formation «dépistage de la broncho-pneumopathie chronique  
obstructive BPCO»

Offre de formations gratuites par la LPNE :

Formation «spirométrie»

Formation «thérapie inhalée»

Formation «dépistage et traitement du syndrome d’apnées-hypo-
pnées obstructives du sommeil SAHOS»

Contenu :
•	Présentation générale de la maladie ;
•	Présentation des tests de risques ;
•	Présentation du programme MVBPCO 

(fondements scientifiques et pratiques 
dans le canton de neuchâtel) ;

•	Quand référer au pneumologue.

Contenu :
•	Présentation de la technique de réali-

sation de l’examen selon les dernières 
recommandations ;

•	Interprétation des résultats  ;
•	Exercices pratiques ;
•	Conseils du Dr Clark pour le choix d’un 

spiromètre ;
•	Présentation du test de dépistage et 

des tests de risque ;
•	Présentation du programme MVBPCO.

Contenu :
•	Présentation des différents disposi-

tifs : poudres / spray / nébuliseurs à 
air comprimé / nébuliseurs à tamis 
vibrant ; 

•	Tests avec placebos ;
•	Présentation de l’Incheck, appareil 

conçu pour contrôler la capacité  
du patient à utiliser son système.

Contenu :
•	Présentation générale de la maladie ;
•	Différence hommes/femmes ;
•	Signes évocateurs ;
•	Somnolence ;
•	Tests de dépistage (NoSAS et 

ESS).	

En plus :
•	Flyers pour la salle d’attente ;
•	Traitements proposés à la LPNE ;
•	Prise en charge multidisciplinaire -  

Les bienfaits de l’activité physique.

En plus :
•	Flyers pour la salle d’attente ;
•	Traitements proposés à la LPNE ;
•	Possibilité de faire accréditer la forma-

tion auprès de la SSMIG.

En plus :
•	Matériel didactique à l’attention  

des patients ;
•	Flyers pour la salle d’attente ;
•	Traitements proposés à la LPNE.

En plus :
•	Flyers pour la salle d’attente ;
•	Traitements proposés à la LPNE ;
•	Prise en charge multidisciplinaire -  

Les bienfaits de l’activité physique.

Formation de 2h au cabinet par un(e) thérapeute.

Formation de 2h30 au cabinet par le Dr Clark et une infirmière spécialisée  
de la LPNE.

Formation de 2h au cabinet par un(e) thérapeute.

Formation de 2h au cabinet par un(e) thérapeute.


